SCHULE BORCHERSWEG

Forderschule Schwerpunkt
Korperliche und Motorische Entwicklung
Oldenburg

Therapiekonzept

Der Unterricht an der Forderschule Schwerpunkt Koérperliche und Motorische Entwicklung
wird durch therapeutische Malinahmen unterstiitzt und erganzt.

Ziel der Therapien ist die Férderung und Erhaltung der korperlichen und sensomotorischen
Funktionen der Schulerinnen:

- fur die Aktivitaten der taglichen Lebensbewaltigung

- fur die Erweiterung der individuellen Entwicklung

- um Voraussetzungen zu schaffen mdglichst aktiv und beschwerdefrei am Unterricht
teilzunehmen, bzw. zur Teilnahme befahigt zu werden

- um die gréltmogliche Selbstandigkeit zu erlangen

Jede therapeutische MaRnahme ist Bestandteil der individuellen Forderplanung und des
schulischen Forderkonzepts.

Diese Malnahmen finden nach dem ganzheitlichen Ansatz fir sonderpé&dagogische
Forderung sowohl unterrichtsimmanent als auch in Einzel- oder Gruppenférderung statt.
Therapeutische Hilfen erfordern eine interdisziplinare Arbeitsweise.

Das Therapieteam besteht aus Physiotherapeuten, Motopaden, Logopaden sowie
Ergotherapeuten.

Inhalte der Therapie
- Bobath
- Synergetische Reflexbehandlung nach Pfaffenrot
- Manuelle Therapie
- Motopadie
- Wahrnehmungs- und Perzeptionstraining
- Sensorische Integrationstherapie
- Hebetraining
- Selbstandigkeitstraining
- Hirnleistungstraining
- Bewegungserziehung im Klassenverband
- Reittherapie
- Unterstutzte Kommunikation
- Behandlung von:
- Sprach- Sprech- Stimm- und Schluckstérungen
- Horstérungen
- Lese- Rechtschreibstérungen
- Myofunktionelle Stérungen

Diese Malinahmen beziehen sich z.B. auf Schadigungen des ZNS, der Muskulatur, des
Skelettsystems, chronische Erkrankungen, Fehlfunktionsstdrungen der Organe und Entwick-
lungsverzdgerungen.

Aus dem Schulalltag ergeben sich weitere beratende und begleitende MalRnahmen zur
Erweiterung von Unterrichtsmdglichkeiten in der Klasse:

- Anpassung von Arbeitsplatzen
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- Einsatz elektronischer Hilfsmittel, z.B. Talker
- Mundmotorische Ubungen zur Verbesserung der Nahrungsaufnahme

Weitere interdisziplinare Arbeitsbereiche sind:

- Zusammenarbeit mit Eltern, Arzten, Sanitatshausern, auRerschulischen Therapeuten

- Versorgung und Einsatz von Hilfsmitteln

- Diagnostik, Erstellen von Berichten, Therapie- und Forderplanen

- Teilnahme an schulischen Veranstaltungen, Konferenzen, Dienstbesprechungen,
Teambesprechungen, Elternsprechtagen, Férderplan- und padagogischen Be-
sprechungen

- Mitwirkung in der Projektwoche und anderen schulischen Veranstaltungen

- Betreuung von Praktikanten/Hospitanten

- Gesundheitliche Pravention (fir neue Mitarbeiter wird regelmaf3ig ein intensives
Hebetraining sowie die Anleitung flr eine rlckenschonende Arbeitsweise im
Schulalltag angeboten)

Die Therapeuten haben eine beratende Funktion beim Verfahren zur Feststellung des
Sonderpadagogischen Férderbedarfs:

- Teilnahme am Probeunterricht
- Diagnostik

Fur Schulkinder besteht die Mdoglichkeit bei bestimmten medizinischen / therapeutischen
Fragestellungen von der Arztin der Tagesstatte untersucht zu werden. Alle fir den Schiiler /
die Schilerin verantwortlichen Mitarbeiterinnen nehmen im Anschluss an die medizinische
Untersuchung mit den Eltern am Gesprach teil. Die Planung und Organisation erfolgt durch
die Therapie.
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