
Gedächtnistraining
DONNERSCHWEE – Im Kurs
„Vergesslich? – wir trainie-
ren unser Gehirn“, der von
dem Kneipp-Verein angebo-
ten wird, sind noch einige
Plätze frei. Der Kurs be-
ginnt am Freitag, 13. Okto-
ber, um 10 Uhr in der Ge-
schäftsstelle des Kneipp-
Vereins, Donnerschweer
Straße 44. Infos unter Tel.
04407/84 04.

Malen im Großformat
BÜRGERFELDE – Für Kinder
ab acht Jahren bietet die
Kunstschule Klex, Wes-
kampstraße 7, am Donners-
tag und Freitag, 19. und 20.
Oktober, von 10 bis 12.30
Uhr, einen Malkurs an. An-
meldungen unter Tel.
8 73 96.

Gottesdienst Spezial
OFENERDIEK – Die Kirchen-
gemeinde Ofenerdiek lädt
zum Gottesdienst spezial
am Sonntag, 15. Oktober,
ab 10 Uhr in die Thomas-
Kirche, Am Alexanderhaus,
ein. Pfarrer Onken behan-
delt das Thema „Die zweite
Chance“. Anschließend fin-
det ein Brunch statt.

Solokünstlerin
DONNERSCHWEE – Bereits
zum dritten Mal wird am
Sonnabend, 14. Oktober, ab
21 Uhr die Gitarristin und
Sängerin Meike Koester im
Litfaß, Lindenstraße 56,
ihre Musik präsentieren.

Männerkreis 55 plus
KRUSENBUSCH – Heute trifft
sich der „Männerkreis 55
plus“ von 19.30 bis 21 Uhr
im Evangelischen Gemein-
dehaus Jona, Heimeck 23a.

Über 100 Teilnehmer ka-
men zum Behinderten-
reittag. Sie zeigten die
ganze Bandbreite thera-
peutischen Reitens.

VON CHRISTIAN QUAPP

OLDENBURG – 25 Jahre ist es
her, dass die Reit- und Fahr-
schule Oldenburg zum ersten
Mal mit einen Behinderten-
reittag auf die Möglichkeiten
des therapeutischen Reitens
aufmerksam gemacht hat.
Zum Jubiläum in diesem Jahr
musste das Programm also et-
was ganz Besonderes werden.

Zehn Gruppen mit über
100 aktiven Teilnehmern wa-
ren teilweise von weither mit
Bussen angereist, um ihr Kön-
nen auf dem Pferderücken zu
demonstrieren. Auf dem Pro-
gramm standen alle Sparten
des therapeutischen Reitens:
Hippotherapie, also Kranken-
gymnastik auf dem Pferd, heil-
pädagogisches Voltigieren
und Reiten als Sport für Be-
hinderte.

Mit viel Liebe zum Detail,
als Tiger und wilde Raubkat-
zen verkleidet, zeigten die
Kinder, Jugendlichen und Er-
wachsenen unter dem Ap-
plaus der zahlreichen Zu-
schauer ihre Kunststücke.

Zum Abschluss bekam jedes
Pferd eine Schleife und eine
Decke, jeder Teilnehmer eine

Urkunde und eine Schleife
überreicht.

Das Jubiläum wurde auch
mit einem Empfang in den
Räumlichkeiten der Reit- und
Fahrschule Oldenburg (RFO)
an der Sandkruger Straße ge-
feiert. Der Vorsitzende Jan-
Dirk Sanders begrüßte u.a.
den niedersächsischen Wis-
senschaftsminister Lutz Strat-
mann und Bürgermeisterin
Germaid Eilers-Dörfler. San-
ders nutzte die Feier auch,
um Anita Seidel und Gabriele
von Kries, die sich intensiv
um das Therapeutische Rei-
ten kümmern, mit der golde-
nen Ehrennadel des Vereins
auszuzeichnen.

EVERSTEN/BLOHERFELDE/LR –
Gleich zwei Mal haben Auto-
aufbrecher am vergangenen
Dienstag leichte Beute ge-
macht.

In der Zeit von 10.30 Uhr
bis 10.50 Uhr sind bislang un-
bekannte Täter in einen an
der Eichendorffstraße abge-
stellten Wagen der Marke
Space Star eingestiegen.

Durch die eingeschlagene
Scheibe der Beifahrertür ge-
langten sie in den Innenraum
und stahlen eine khakifar-
bene Umhängetasche mit Bar-
geld und Ausweispapieren.
Der Schaden wird von der
67-jährigen Geschädigten mit
ca. 250 Euro angegeben.

Auf die gleiche Weise
wurde ebenfalls am Dienstag
zwischen 11.30 und 12 Uhr
ein VW T4 am Drögen-Ha-
sen-Weg aufgebrochen. Die
unbekannten Täter stahlen
eine Damenhandtasche samt
Inhalt. Den Schaden beziffert
die Besitzerin auf ca. 200
Euro. Zeugen für beide Taten
können sich unter Tel.
790 21 15 an die Polizei wen-
den.

Sitzt fest im Sattel: Mat-
thias Hoffmann BILD: HIBBELER

BLOHERFELDE/LR – Am Diens-
tag haben bislang unbe-
kannte Täter in der Zeit von
16.30 Uhr bis 17 Uhr einen in
der Straße Haarenfeld abge-
stellten Opel Corsa beschä-
digt. Mit einem spitzen Ge-
genstand zerkratzten die Un-
bekannten die gesamte
rechte Fahrzeugseite. Die an-
genommene Schadenshöhe
beläuft sich auf ca. 500 Euro.
Hinweise erbittet die Polizei
unter Tel. 790 21 15.

Raubkatzen auf Pferderücken
REITTAG Seit 25 Jahren präsentieren behinderte Reiter ihr Können in Oldenburg

Kostümierung gehört dazu: Vor allem die kleinen Reiter hatten sich auf den 25. Behindertenreittag ganz besonders vorberei-
tet. Viele von ihnen stiegen im Raubkatzenkostüm in den Sattel. BILD: MARKUS HIBBELER

Randalierer
zerkratzen Auto

Autoknacker
schlagen zu

Energiesparlampen senken
die Stromkosten für Beleuch-
tung um bis zu 80 Prozent,
denn für das gleiche Licht benö-
tigen sie viel weniger Strom.
Hochwertige Energiesparlam-
pen leuchten mindestens
10-mal so lange wie normale
Glühlampen.

Beim Kauf mögen Glühlam-
pen im Vergleich zu Energie-
sparlampen preiswerter sein.
Aber aufgrund ihrer längeren
Lebensdauer und ihres niedrige-
ren Stromverbrauchs erweisen
sich Energiesparlampen auf
lange Sicht als wesentlich güns-
tiger. Ihr Einsatz spart bares
Geld: Die Initiative EnergieEffi-
zienz hat errechnet, dass sich
schon rund 80 Euro Stromkos-
ten im Jahr einsparen lassen,
wenn man zehn seiner
60-Watt-Glühlampen durch
zehn 11-Watt-Energiesparlam-
pen austauscht (bei einem an-

genommenem Strompreis von
17 Cent/kWh und einer jährli-
chen Brenndauer von jeweils
1000 Stunden).

Energiesparlampen gibt es
in verschiedenen Weißtönen,
zum Beispiel warmweiß und ex-
trawarmweiß. Auch das Ange-
bot an verschiedenen Formen
ist in den letzten Jahren stetig
gewachsen. Ob in der Kerzen-
form oder der großen Globe-
form – sie lassen sich in so gut
wie jede Leuchte einsetzen.
Und wer es romantisch mag,
nutzt, wo es möglich ist, dimm-
bare Energiesparlampen und
kann so die gewünschte Lichtin-
tensität selbst wählen. Über die
Energieeffizienz einer Lampe in-
formiert das EU-Label, das die
Lampen in Energieeffizienzklas-
sen einteilt. Energiesparlampen
erreichen fast immer die sparsa-
men Klassen „A“ und „B“. Es
gibt also viele gute Gründe,
seine alten Glühlampen durch
Energiesparlampen zu erset-
zen, denn: EnergieEffizienz
lohnt sich.

Weitere Informationen rund
um das Thema Stromeffizienz
im Haushalt gibt es im Internet

unter www.stromeffizienz.de
oder bei der kostenlosen Ener-
gie-Hotline: 08000 736 734.

Die Initiative EnergieEffi-
zienz ist eine Aktionsplattform
für effiziente Stromnutzung in
allen Verbrauchssektoren. Sie
wird von der Deutschen Ener-

gie-Agentur GmbH (dena) und
den Unternehmen der Energie-
wirtschaft – EnBW AG, E.ON
AG, RWE AG und Vattenfall Eu-
rope AG – getragen und geför-
dert durch das Bundesministe-
rium für Wirtschaft und Techno-
logie. (mso)

Stromkosten senken mit Energiesparlampen. (mso)  BILD: DENA

Lange Lebensdauer, ge-
ringer Verbrauch, ho-
her Lichtkomfort – so
einfach lassen sich die
Vorteile der modernen
Energiesparlampe zu-
sammenfassen.

So einfach
lassen sich
Stromkosten
senken

ROY
UMNEY

Heizungsbau- und
Sanitärinstallation

Mellumstraße 7 b
26125 Oldenburg

Tel. 04 41 / 9 35 09 00
Fax 04 41 / 9 35 09 01

Handwerksbetriebe aus Ihrem Stadtteil stellen sich vor!Handwerksbetriebe aus Ihrem Stadtteil stellen sich vor!

Änderungsschneiderei Musik

Änderungsschneiderei
seit 1984

Wenn Sie mit unserer Arbeit
nicht zufrieden sind,

dann sagen Sie es uns.
Wenn Sie mit unserer Arbeit

zufrieden sind,
dann empfehlen Sie uns weiter.

Öffnungszeiten:
Mo.–Fr. 8.00–13.00 Uhr u. 14.30–19.00 Uhr

Sa. 9.00–13.30 Uhr

Einzel-/Gruppen-/Hausunterricht
Keyboard, Orgel, Akkordeon, Klavier,

Blockflöte, Querflöte, Klarinette,
Bass-, Elektro- und Konzertgitarre,

Saxophon, Schlagzeug und
musikal. Früherziehung/Rhythmik.

Information • Anmeldung • Verkauf
Musikschule/Shop · Alexanderstr. 204

Christian Robotta
v 0441/883319 oder 8006045

www.musik-robotta.de

Leihinstrumente für zu Hause

Vielseitig wie Land
und Leute. – Ihre NWZ

Fachleute in Ihrer Nähe stellen sich vor
„AUF EINEN BLICK“„AUF EINEN BLICK“„AUF EINEN BLICK“„AUF EINEN BLICK“STADTTEIL NORD

Gestalten Sie Ihre Familienanzeige
ganz einfach selbst unter:

www.marktplatz.nwz-online.de
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